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11-17 ANS

CRUAS
ACCUEIL DE LOISIRS

DU 24 AV 28 FEVRIER
URBAN TRIP : UNE SEMAINE FUN A PARTAGER !

Cette semaine, on a prévu un programme qui mélange créativité, sport, et
moments gourmands pour que tu t'éclates !

Hip-hop, peinture, graff, skate, trottinette tout-terrain, et ateliers cuisine sont au
programme. Viens découvrir, créer, bouger et tamuser !

Inscriptions possibles & la demi-journée ou a la journée avec repas
Horaires d’arrivée : matin 8h30 & 9h30 / aprés-midi 13h30
Horaires de départ : 17h & 18h

Lieu d’accueil : local jeunesse
8 av. Marcel Cachin, 07350 CRUAS
06 76 56 0148
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11-17 ANS

DU 29 AV 28 FEVRIER

Lundi 24 :

* Matin

flecueil jeunes : Présentation des activités et regles de vie. Jeux de société, jeux de
cartes et activités sportives.

e Aprés-midi

telier danase hip-hop : initiation au hip-hop, crée ton propre style !

Mardi 25 :

* Matin

flecueil jeunes : Discussion sur les projets de la journée. Jeux de société, jeux de
cartes et activités sportives.

e Aprés-midi

{telier artistique : Dessine ta toile : Chacun pourra créer sa propre ceuvre et
sexprimer & sa maniére.

Mercredi 26 :

Sortie a la journée a Maclas (42)

TRando trottinette tout terrain : Une sortie pleine de sensations avec des trottinettes
tout terrain | Cest I'occasion de prendre un grand bol d'air et de découvrir de

beaux paysages.
"\ Retour Prévu 18h

Jeudi 27 :

* Matin

{telier patisserie : Cookies : Aujourd’hui, on enfile nos tabliers pour préparer des
cookies maison. Et bien sdr, on les déguste ensemble !

e Aprés-midi

{telier Skate : Sortie au skatepark de Montélimar ou & Cruas, initiation et
perfectionnement de tes tricks !

Vendredi 28 :

* Matin

telier cuisine : Crépes, apprends & les préparer, puis garnis-les & ton goUt !
e Aprés-midi

TReprésentation : Hip-hop, skate, graff, avec goUter préparé par les jeunes.
Les familles sont invitées & partager ce moment convivial avec nous !




149-17 ANS

LE TEIL
ACCUEIL DE LOISIRS SPORTIF

S’EVADER ET SE DEPENSER !

Ce programme sportif, proposé aux jeunes du territoire, vient en complémentarité
de l'offre en accueil de loisirs basé & Cruas.

Cest une spécificité du territoire, possible gréce au partenariat entre la
Communauté de communes ARC et le Service des Sports du Teil.

Situ es & la recherche de sensations et d’évasion, ce programme est fait pour toi!

/!\ Lieu d’accueil : Ecole Rosa Parks
37 av. de 'Europe unie 07400 LE TEIL
04 7552 22 04 / 06 86 57 09 61




149-17 ANS

DU 29 FEVRIER AV 28 FEVRIER

Lundi 24 février :
Sortie & Villard-de-Lans (38) : ski de piste*
M départ 8h / retour 19h

Mercredi 26 février :
Sortie & Font d’Urle (26) : ski de piste*
M départ 8h / retour 18h

Lundi 3 mars :
Sortie & Villard-de-Lans (38) : ski de piste*
M départ 8h / retour 18h

Mercredi 5 mars :
Sortie & Font d’Urle (26) : ski de piste*
M départ 8h / retour 18h

* Sous réserve de conditions météo favorables - programme
sous réserve de modifications







